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Пояснительная записка
Первый класс – один из наиболее важных и трудных периодов в жизни детей. Поступление малышей в школу приводит к эмоционально-стрессовой ситуации: изменяется привычный стереотип поведения, возрастает нагрузка. Школа с первых же дней ставит перед ребенком целый ряд задач, не связанных с его предыдущим опытом, но требующих максимальной мобилизации интеллектуальных и физических сил. На ребенка влияет целый комплекс новых факторов: классный коллектив, личность педагога, изменение режима, непривычно длительное ограничение двигательной активности и, конечно, появление новых, не всегда привлекательных обязанностей.

Поэтому в целях создания благоприятных условий для подготовки детей к школе занятия организуются на базе общеобразовательного учреждения.

Во время обучения в «Школе будущего первоклассника» педагоги работают над формированием всех составных частей понятия «готовность к школе», это:

1.  мотивация к обучению (желание идти в школу);

2.  умения взаимодействовать со сверстниками, с учителем;

3.  наличие познавательной потребности к сформированности «внутренней позиции школьника»;

4.  умение действовать в соответствии с поставленными заданиями;

5.  развитие интеллектуальных процессов;

6.  развитие фонематического слуха, речи;

7.  развитие мелкой моторики;

8.  умение в темпе работать в течение всего занятия, успевать работать вместе с детьми группы.

Главное назначение подготовительного курса: выравнивание стартовых возможностей будущих школьников, чтобы при поступлении в школу у них не возникло стрессов, комплексов, которые могут отбить желание учиться на все последующие годы. Для реализации этого важно научить детей точно и ясно выражать свои мысли, раскрывать их творческие возможности, развить интерес и внимание к слову, к его эмоциональной окраске. В ходе занятий прививается ответственное отношение к труду, развивается любознательность, инициативность, самостоятельность в поиске новых впечатлений, разных способов действия, ответов на возникающие вопросы, в решении проблемных ситуаций. Дети учатся выполнять правила поведения на уроке, приучаются контролировать свое поведение, подчинять правилам свои желания, действия, мысли. Эти качества являются необходимым условием как для успешного усвоения программного материала, так и продвижения детей в общем развитии, для дальнейшего обучения в школе по всем предметам.

Вопрос правильного обучения волнует многих родителей 9законных представителей) будущих первоклассников. Поэтому программа «Школа будущего первоклассника» учитывает социальный заказ родителей (законных представителей) и направлена на формирование компонентов школьной зрелости ребенка, на раскрытие и развитие индивидуальных способностей и особенностей ребенка.

Принципы, лежащие в основе программы.
1.  Принцип научности. Вся информация, излагаемая в учебной программе, должна быть достоверной.

2.  Принцип адекватности возрасту. Соответствие возрастным и психолого-физиологическим особенностям ребенка.

3.  Принцип личностного подхода. Личность каждого ребенка является непреложной ценностью.

4.  Принцип опоры на интерес. Все занятия должны быть интересны для ребенка.

5.  Принцип ориентации на достижение успеха. Необходимо создавать условия для поддержания у детей веры в собственные силы и в возможность достижения успеха.

6.  Принцип доступности. Излагаемый материал по сложности должен быть доступен пониманию ребенка.

7.  Принцип интерактивного обучения. Методы, приемы, формы и средства обучения должны создавать условия, при которых дети занимают активную позицию в процессе получения знаний.

8.  Принцип последовательности. Изложение материала должно иметь логическую последовательность

9.  Принцип обратной связи. Педагог должен постоянно интересоваться впечатлениями детей от прошедшего занятия.

Основная цель программы:
Обеспечение каждому ребенку дошкольного возраста тот уровень развития, который позволит ему успешно обучаться в школе.

Основные задачи программы:
·  Создать необходимые условия для сохранения психологического и физического здоровья детей

·  Стимулировать игровую, познавательную и коммуникативную активность детей в различных видах деятельности

·  Подготовить детей к активному взаимодействию с окружающим миром

·  Выявить и развить интеллектуально-творческий потенциал личности каждого ребенка

·  Создать комфортную среду обучения и воспитания

·  Помочь ребенку адаптироваться в детском коллективе, настроить на самостоятельную работу

Общие сведения о программе.
1.Организация учебно-воспитательного процесса.
Программа рассчитана на шесть месяцев обучения.

Тематика программы предусматривает развитие творческого потенциала каждого ребенка, обогащение лексического словаря, развитие фантазии и воображения. 

В зоне особого внимания педагога учет психологических особенностей и возможностей детей старшего дошкольного возраста. Это проявляется в следующем:

·  детям не предъявляются требования, которые они не могут выполнить, так как это препятствует формированию положительной учебной мотивации ребенка: отношению к деятельности, интереса к ней, и как следствие этого – успешности обучения;

·  создаются условия для более разнообразного учебного и внеучебного общения детей. Потребность к общению со сверстниками – особая черта детей этого возраста, именно в процессе этой деятельности происходит развитие многих коммуникативных умений, необходимых для обучения в школе;

·  изучаются индивидуальные особенности каждого ребенка для построения индивидуальной образовательной траектории;

·  учитывается, что ведущей деятельностью этого периода развития ребенка является игровая, и поэтому игра должна стать приоритетной формой организации учебного процесса.

При подготовке к каждому занятию педагог:

·  оценивает этап обучения и сформированность у каждого ребенка необходимых знаний - умений;

·  предусматривает разные организационные формы проведения занятий, а также индивидуальную работу каждого ребенка;

·  учитывает необходимость возвращения (повторения) изученного в новых учебных (игровых) ситуациях

·  осуществляет взаимосвязь занятий и свободной игровой деятельности.

Периодически организуемые исследования (анкетный опрос, игровые зачеты и тестовые задания) помогут увидеть результат образовательной и воспитательной работы, рост каждого ребенка.
2. Нормативно-правовая база
- Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ №273 ОТ 29.12.12Г.);

- Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» (№ 696-З от 01.07.2013г.);
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. №373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., регистрационный номер 17785).

3. Режим работы.
Занятия для детей 6-7летнего возраста по 20 минут проводятся по субботам с 12.00 до 13.30. Перерыв между занятиями 10минут, во время которого организуется игровая деятельность. Чередование умственной нагрузки с игровыми элементами создает благоприятные условия для развития детей дошкольного возраста и ведет к снижению заболеваемости будущих школьников.

Комплектуется группа -20 человек.

В работе группы наряду с учителями начальной школы принимают участие учителя-предметники: ИЗО, иностранный язык, информатика, а также школьный психолог, учитель - логопед

Комплектация и работа в группе проходит с учетом замечаний и предложений школьного психолога.

4.Направления реализации поставленной цели.
1.  Игровая деятельность

2.  Диагностика

3.  Развитие речи

4.  Основы математики (с использованием информационных технологий)

5.  Психологическая подготовка

6.  Развитие мелкой моторики

7.  Физкультминутки.

Основанием выбора данных направлений является их тесная содержательная взаимосвязь: в процессе игры ребёнок усваивает систему эталонов-сенсорных, этических, практических, уточняет знания об окружающем мире, учится применять их в разных ситуациях. Именно игра помогает сформироваться новой ведущей деятельности - учебной. Игру с учением объединяет одинаковый способ действия, который использует ребёнок, например, классификация, сравнение, анализ. Игра, как и учебная деятельность, обязательно дает результат, развивает самоконтроль и самооценку. С помощью игры можно определить готовность ребенка к обучению, скорректировать его поведение. Исходя из этого, на каждом занятии с дошкольниками используются различные игровые формы. Научиться общаться можно только на практике - отсюда особая роль придается развитию речи. Уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени развития пальцевой моторики.

Основы математики и информатики заложат в ребенке необходимые знания и подготовят к дальнейшему восприятию предметов, ребенок получит практические навыки работы на компьютере. Компьютерные программы «Учимся логически мыслить», «Учимся запоминать» соответствуют возрасту ребенка и позволяют в игровой форме развивать у него мышление и логику. Для сохранения физического здоровья ребенка, для его развития необходимо проведение физкультминуток. В программе важен комплексный подход, направленный на всестороннее развитие личности, ее духовного, интеллектуального и творческого начала.

Условиями реализации программы являются:

·  Любовь к детям, чуткое и доброе отношение к ним

·  Благоприятный психологический климат

·  Создание ситуации успеха для каждого ребенка

·  Постоянное повышение квалификационного уровня самих педагогов

·  Апробация новых технологий в работе с детьми

5.Методы и формы организации деятельности.

Методы
·  Игровой

·  Диалоговый

·  Частично вопросно-поисковый

·  Метод театрализации

Формы
·  Индивидуальная

·  Парная

·  Групповая

·  Коллективная

Методические особенности занятий:

·  Занятия проходят в игровой форме, так как игра для ребенка - обязательное условие существования, она является школой сотрудничества со сверстниками и педагогами, учит общению и запоминанию

·  Диалогичность ведения занятий. На занятиях слово предоставляется ребенку, а педагог организует процесс общения через систему поставленных вопросов.

6. Средства обучения
·  интерактивная доска
·  компьютерный класс

·  магнитофон

·  наглядные пособия

·  спортивный инвентарь.

Содержание программы

Курс подготовительных занятий с дошкольниками состоит из двух этапов:

I
этап - пропедевтический (ноябрь) включает:

1) Введение в школьную жизнь

2) Рисование, конструирование, лепка - как этап, предваряющий занятия письмом.

 3)3анятия по развитию фонематического слуха, предваряющие чтение и развитие речи.

II этап - подготовительные занятия (декабрь-апрель):    

1) Обучение грамоте и развитие речи.

2) Письмо и развитие мелкой моторики руки.

3) Обучение математике с элементами логики.
4) ИЗО и художественный труд.

· В  «Школу будущего первоклассника» включены: 

· программа занятий с детьми 
· программа занятий с родителями (законными представителями)
Программа для родителей (законных представителей) помогает взрослым найти ответы на вопросы, касающиеся физического и психического развития детей. В ее рамках предусмотрены встречи с высокопрофессиональными специалистами: психологом, педагогами, врачом-педиатром и учителем – логопедом.
Организация образовательного процесса
Организация образовательного процесса осуществляется в соответст​вии с приказом директора школы, изданным на основании заявлений родителей детей, зачисленных в «Школу будущего первоклассника».

Организация образовательного процесса в «Школе будущего первокласс​ника» регламентируется расписанием занятий, утверждён​ным назначенным руководителем.

«Школа будущего первоклассника » работает по субботам, с 12.00  часов до 13.30  ча​сов  в следующем режиме: учебное занятие и динамическая пауза (подвижные игры). 
Программа рассчитана на 1 год.
ПРОГРАММА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ
I этап – пропедевтический
Пояснительная записка

Занятия проводятся для того, чтобы на пороге школы помочь ребенку, который уже не дошкольник, но еще и не школьник, построить содержательный образ «настоящего школьника». По форме, по манере общения занятия строятся как обучающие навыкам учебного сотрудничества. Но материал, которым работают дети, чисто дошкольный: дидактические игры на конструирование, классификацию, рассуждение, запоминание, внимание, то есть направленные на развитие познавательных способностей. Проводятся игры и упражнения, способствующие развитию слухового внимания, слуховой памяти, фонематического восприятия и мелкой моторики. Предлагая детям эти развивающие занятия, мы не стремимся в совершенстве научить их все выполнять. Усилия детей сосредотачиваются на освоении отношений: на выработке умения договариваться, обмениваться мнениями, понимать и оценивать друг друга и себя так, «как это делают настоящие школьники».

Любознательность, активность, самостоятельность - вот качества, необходимые ребенку для успешной учебной деятельности. Именно они являются залогом познавательной активности, интереса к учебе, способности к самостоятельному поиску. 

Введение в школьную жизнь
Занятия с педагогом – психологом

Цель: построить содержательный образ «настоящего школьника».

Задачи: 

· развитие эмоционально-волевой сферы;

· развитие психических процессов;

· развитие устной речи. 

Занятия проводятся групповым способом 1 раз в неделю – 7 уроков.
Тематическое планирование

	№ п/п
	Цели занятия
	Упражнения

	1
	Знакомство с группой, первичная диагностика
	 Диагностика по Семаго

	2
	Развитие зрительного, слухового внимания и памяти
	Акустики, запрещенная буква. Что изменилось, цифровая таблица

	3
	Развитие мышления – анализ и синтез
	Лишняя игрушка

	4
	Развитие мышления и воображения
	Определения

	5
	Развитие коммуникативных навыков
	Согласованные действия, кораблекрушение

	6
	Развитие волевой сферы – навыки самоконтроля за поведением
	Волшебный лес, найди предмет

	7
	Развитие эмоциональной сферы – навыки самоконтроля за поведением
	Знакомство с закрытыми глазами


Игры и упражнения, применяемые на занятиях
1. Игра “Давайте познакомимся” 
Дети садятся в круг. Ведущий передает соседу справа мяч и говорит: “Меня зовут... А как зовут тебя?” Когда ребенок называет свое имя, ведущий предлагает ему узнать имя соседа справа. Таким образом, каждый, сидящий в кругу, называет себя.

После этого все встают и хором говорят: “Здравствуйте!”. Ведущий говорит о том, что каждое занятие они будут приветствовать друг друга.

2. Игра “Дракон, кусающий свой хвост”
Дети встают в цепочку. Держат друг друга за пояс. Ведущий показывает кто “голова”, а кто “хвост”. Задача “хвоста” убежать от “головы” и не порвать цепочку. Через 2 мин. голова и хвост меняются ролями. Игра проходит под музыку.
3. Упражнение “Акустики”
Дети сидят в кругу. Ведущий предлагает на 1 мин. закрыть глаза и внимательно послушать, что происходит за окном, потом послушать, что происходит в классе, потом – за дверью. После выполнения каждого задания, дети открывают глаза и рассказывают, что слышали.

Перед началом выполнения упражнения рассказывается сказка: “На далекой планете живут очень интересные существа – Ухастики. Тело их похоже на одно большое ухо. У них нет глаз и обо всем происходящем они узнают через слух.”

4. Игра “Запрещенная буква”
В этой игре каждому придется следить за самим собой, чтобы не проговориться. 

А проговориться не мудрено, как мы в этом сейчас убедимся. 

Одного из участников игры назначают водящим. Поочередно обращаясь к играющим, водящий каждому задает какой-нибудь несложный вопрос, требуя на него немедленного ответа. Например: "Сколько тебе лет?", "С кем ты сидишь на парте?", "Какое ты любишь варенье?" и т. п. Тот, к кому обращен вопрос, должен тотчас же дать любой ответ, но не употребляя в своей фразе буквы, которая по уговору объявлена запрещенной Предположим, что запрещенной объявлена буква "А". Разумеется, водящий постарается подыскать каверзные вопросы, отвечая на которые обойтись без буквы "А" было бы затруднительно. "Как тебя зовут?" — спросит он, скажем, товарища, которого зовут Ваня. Ясно, что тот не может назвать своего имени. Придется ему отделаться шуткой. "Не могу вспомнить!" — ответит он, находчиво обходя приготовленную для него ловушку. Тогда водящий с таким же неожиданным вопросом обратится к другому участнику игры. 

Игра ведется в быстром темпе, долго раздумывать не разрешается. Замешкался, не ответил сразу или же, растерявшись, употребил в своем ответе запрещенную букву, становись на место водящего и задавай вопросы. Победителями мы будем считать тех, кто ни разу не попал в ловушку и давал быстрые, находчивые ответы.

5. Игра “что изменилось?”
Игра проводится так. Мелкие предметы (ластик, карандаш, блокнот, спичка и т. п. в количестве 10-15 штук) раскладывают на столе и накрывают газетой. Кто первый желает проверить свою наблюдательность, пожалуйста, просим к столу! Ему предлагают в течение 30 секунд (считают до 30) ознакомиться с расположением предметов; потом он должен повернуться спиной к столу, а в это время три или четыре предмета перекладывают на другие места. Снова 30 секунд дается на осмотр предметов, после чего опять накрывают их газетным листом. Теперь спросим играющего: что изменилось в расположении предметов, какие из них были переложены? 

Не думайте, что ответить на этот вопрос всегда будет легко! Ответы оцениваются в очках. За каждый правильно указанный предмет играющему засчитывается в выигрыш 1 очко, но зато и за каждую ошибку 1 очко снимается из числа выигранных. Ошибкой считается, когда назван предмет, который не перекладывался на другое место. 

Перемешаем свою "коллекцию", разложив предметы в другом порядке, и позовем к столу другого участника игры. Так один за другим пройдут испытание все участники команды. 

Условия игры для всех должны быть одинаковые: если для первого играющего меняли местами четыре предмета, то и для остальных перекладывают столько же. 

В этом случае лучший результат — 4 выигранных очка. Всех, кто пройдет испытание с таким результатом, будем считать победителями в игре. 

6. Упражнение “Цифровая таблица”
Детям предъявляется таблица, в которой в произвольном порядке написаны цифры от 1 до 25. Детям предлагается найти и написать цифры по порядку - от большего к меньшему. Фиксируется время выполнения задания и допущенные ошибки. 

В конце занятия дается задание: принести на следующие занятие одну игрушку!

7. Игра “Лишняя игрушка”
Дети приносят с собой игрушки из дома. Группа ребят делится на две подгруппы. Первая подгруппа на 2—3 минуты выходит из комнаты. Вторая подгруппа отбирает 3 игрушки из тех, что принесены. При этом две игрушки должны быть “из одного класса”, а третья — из другого. Например, с куклой и зайчиком кладут мячик.

Входит первая группа и, посовещавшись, берет “лишнюю игрушку” — ту, которая, по их мнению, “не подходит”. Так, в данном примере “лишняя игрушка” — это мячик (кукла и зайка — живые, а мячик — нет).
Если ребята легко справляются с тремя игрушками, их число можно увеличить до 4—5, но не более 7-ми.

8. Игра “Определения”
Ведущий показывает одну карточку, на которой нарисован предмет, затем другую. Задача игры состоит в том, чтобы придумать слово, находящееся между двух задуманных предметов и служащее как бы “переходным мостиком” между ними. Каждый участник отвечает по очереди. Ответ должен быть обязательно обоснован. 

Например, даются два слова: “гусь” и “дерево”. “Переходными мостиками” могут быть следующие слова: “лететь” (гусь взлетел на дерево), “вырезать” (из дерева вырезали гуся), “спрятаться” (гусь спрятался за дерево) и т. п. 

9. Игра “Согласованные действия”
Дети разбиваются на пары или выбирают одного из родителей. Им предлагается показать парные действия: 

пилка дров; 

гребля в лодке; 

перемотка ниток; 

перетягивание каната; 

передача хрустального стакана; 

парный танец. 

10. Игра “Кораблекрушение”
Дети делятся на две группы. Каждая группа получает лист бумаги формата А4. психолог рассказывает историю: “Вы плыли на корабле по Тихому океану. Вдруг случился шторм, и корабль ваш затонул. Вы сумели доплыть до маленького острова. Ваша задача разместиться на этом клочке земли так, чтобы никто не был в воде”.

11. Этюд “Волшебный лес”
Ведущий: "В нашем лесу растут березка, елочка, дуб, плакучая ива, сосна, травинка, цветок, гриб, ягода, кустики. Выберите сами себе растение, которое вам нравится. По моей команде мы с вами превратимся в лес. Как ваше растение реагирует: 

на тихий, нежный ветерок; 

на сильный холодный ветер; 

на ураган; 

на мелкий грибной дождик; 

на ливень; 

на сильную жару; 

на ласковое солнце; 

на ночь; 

на град; 

на заморозки". 

12. Игра “Найди предмет”
Выбирают ведущего. Показывают ему предмет. Он на 2 мин. выходит из комнаты. Предмет прячут. Задача ведущего, задавая вопросы, найти предмет. Но вопросы он должен задавать особым образом: “Здравствуйте, скажите, пожалуйста, уважаемый, где лежит..?” Если вопрос задается другим способом, ему не отвечают.

13. Упражнение “знакомство с закрытыми глазами”
Дети делятся на пары. Садятся друг напротив друга. Психолог дает команду закрыть глаза. Детей перемещают из пары в пару. Затем, не открывая глаз, предлагается протянуть руки вперед и найти руки собеседника. Задания:

- познакомиться руками,

- подружиться руками,

- поссориться руками,

- помириться руками.

На выполнение каждого задания отводится 2 мин.

После выполнения этого упражнения проводится обсуждение. Что понравилось, а что оказалось сложным. Подводятся итоги всей работы.

Занятия по развитию фонематического слуха, предваряющие чтение и развитие речи.
Цель: сформировать у детей полноценные представления о звуковом составе слова.

Задачи: 
· развитие фонематического слуха, слухового восприятия, слуховой памяти.
· развитие звукового анализа.
Тематическое планирование
	№
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Цели

	1
	Введение. Узнавание неречевых звуков.
	1
	Развитие способности различать направление звуков; слухового внимания. Провести экспресс-диагностику по сформированности фонематического слуха, лексико-грамматического строя речи.

	2
	Звуки и буквы.
	1
	Развитие компонентов речевой деятельности. совершенствование общей и артикуляторной моторики. 

	3
	Различение слов, близких по звуковому составу.
	1
	Развитие внимания, памяти, фонематического слуха, просодической стороны речи. Учить давать полный ответ на поставленный вопрос. 

	4
	Дифференциация слогов.
	1
	Научить различать оппозиционные слоги, развивать слуховую память, внимание.

	5
	Дифференциация фонем. (“Цирк” лексическая тема).
	1
	Учить различать фонемы родного языка, связывая с мелкой моторикой. Совершенствование артикуляторной моторики.

	6
	Звуковой анализ.
	2
	Формирование и развитие элементарного звукового анализа. Развитие слухового и зрительного внимания. Совершенствование общей и мелкой моторики.


Игры и упражнения, используемые на занятиях

1. «Рыбалка».

Цель: развивать фонематическое восприятие, упражнять детей в выборе слов с одним и тем же звуком, закреплять навыки звукового анализа.

Ход игры. Дается установка: «поймать слова со звуком [л]» (и другими).

Ребенок берет удочку с магнитом на конце «лески» и начинает «ловить» нужные картинки со скрепками. «Пойманную рыбку» ребенок показывает другим ученикам, которые хлопком отмечают правильный выбор.

2. «Телевизор». 
Цель: развивать фонематическое восприятие, развивать и совершенствовать звуковой анализ и синтез в речевой деятельности учащихся. 

Ход игры. На экране телевизора прячется слово. На доске или наборном полотне вывешиваются картинки на каждую букву спрятанного слова по порядку. Ребенок (дети) должен по первым буквам слов на картинках сложить спрятанное слово. Если ребенок (дети) правильно назвал(и) слово, экран телевизора открывается.

Например: месяц — спрятанное слово.

Картинки: медведь, ель, собака, яблоко, цапля.

Количество играющих: один и более человек.

3. «Рассели животных». 
Цель: упражнять детей в дифференциации оппозиционных звуков, развивать фонематический слух. 
Ход игры. Стоит домик с окошками. На крыше написана буква. Рядом выложены картинки животных. Дети должны выбрать тех животных, в названии которых есть звук, соответствующий букве на крыше, и поселить их в окошки с прорезями.

Например: домики с буквами ц и ш. Выложены следующие картинки: собака, цапля, лягушка, цыпленок, синица, мишка, мышка, курица, кошка, щенок. Предварительно все слова проговариваются. Количество играющих 1-2 человека (или весь класс, поделенный на две команды).

4. «Цепочка слов».

Цель: развивать фонематическое восприятие, упражнять детей в дифференциации звуков, отрабатывать навыки звукового анализа слов.

Ход игры. Ложится картинка, к ней в виде цепочки прикладывается следующая, начинающаяся именно с того звука, которым заканчивается предыдущее слово, и т.д.

5.  «Собери цветок».

Цель: упражнять в дифференциации оппозиционных звуков, развивать фонематический слух и аналитико-синтетическую речевую деятельность у учащихся.

Ход игры. На столе лежит «серединка» цветка. На ней написана буква (например, с). Рядом выкладываются «цветочные лепестки», на которых нарисованы картинки со звуками [с], [з], [ц], [ш]. Ученик должен среди этих «лепестков» с картинками выбрать те, где есть звук [с].

Количество играющих: 1-3 человека (или весь класс, поделенный на две команды).

6. «Собери букет». 
Цель: развивать фонематический слух, упражнять в дифференциации звуков [р] — [л], упражнять детей в различении основных и оттеночных цветов.

Ход игры. Перед ребенком лежат две картинки с голубой и розовой вазами, в которых стоят стебли цветов с прорезями. Ребенку говорят: «Догадайся, в какую вазу нужно поставить цветы со звуком [л], а в какую — со звуком [р]». (Розовая — [р], голубая — [л].) Рядом лежат цветы разного цвета: зеленого, синего, черного, желтого, коричневого, фиолетового, оранжевого, малинового и т.д. Учащиеся расставляют цветы. Синий цветок должен остаться.

Количество играющих: 1-2 человека (или весь класс, поделенный на две команды).

7. «Речевое лото».

Цель: развивать умение выделять в словах общий звук (букву), находить картинки с заданным звуком, развивать внимание, фонематический слух. Автоматизация звуков, развитие скорости чтения.

Ход игры. Детям раздаются карты с изображением шести картинок (вместе со словами под картинками). Ребенок определяет, какой звук есть во всех. Затем ведущий показывает картинки или слова и спрашивает: «У кого есть это слово?» Выигрывает тот, кто первый закроет все картинки на большой карте без ошибок.

Количество играющих: 1-18 человек (можно играть парами или группами).

8.  «Волшебный круг».

Цель: упражнять детей в подборе слов, отличающихся друг от друга одним звуком, развивать фонематический слух, закреплять понимание словообразующей функции каждой буквы. 
Ход игры.

Круг со стрелками в виде часов, вместо цифр картинки. Ребенок должен подвинуть стрелку на предмет, название которого отличается одним звуком от названия того предмета, на который указывает другая стрелка. (Предварительно все слова проговариваются.) Остальные дети хлопком отмечают правильный ответ.

Например:

мишка — мышка    удочка — уточка

мак — рак              коза — коса

кит — кот             трава — дрова

усы — уши              кадушка — катушка 
дом — дым

9.  «Доскажи словечко». 
Цель: автоматизация звуков, фонематическое восприятие, процессов анализа и синтеза, понимание смыслоразличительной функции звука и буквы, развитие речи, интереса к родному языку, любви к поэзии. 

Рисование и конструирование – как этап, предваряющий занятия письмом

Цель: развивать мелкую моторику.

Задачи:
· развитие навыков владения кистью и ножницами.

· развитие пространственной ориентировки.
Тематическое планирование 
	№ п/п
	Темы занятий
	Отработка навыков и умений

	1.
	Блюдо с фруктами и овощами в подарок королеве Кисточке. 
[image: image43.jpg]




	Навык владения кистью. Навык положения руки при «примакивании», при движении кисти по окружности. Навык удержания направленности движения по окружности и овалу.

	2
	Воздушные шары

[image: image1.wmf]

	Навык удержания направленности движения по овалу. Умение правильно держать ножницы, бумагу по отношению к лезвиям ножниц.

	3
	Осенние листья 
[image: image2.png]
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	Навык удержания направленности движения по дуге.

Навык произвольной регуляции силы нажима на кисть. Навык прекращения движения в нужной точке

	4
	Разноцветные       ступеньки королевского дворца 
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	Навык прекращения движения в нужной точке. Умение   изменить   направление  движения   под углом. Умение соразмерять отрезки. Навык положения руки с кистью при рисовании вертикальных и горизонтальных линий

	5
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Паутинка и листочек
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	Навык держания кисти при рисовании тонких и широких линий

Навык ведения тонких линий кистью.

Навык прекращения движения в нужной точке.

Навык удержания направленности движения по

прямой

	6
	Праздник      разноцветных флажков




	Навык держания ножниц при вырезании широких и тонких полосок.
Навык прекращения движения в нужной точке. Умение  изменять  направление  движения  (под углом, по прямой, наклонные линии). 

	7
	Аппликация «Яблоко»



	Отработка навыка работы с ножницами – вырезание круга. Умение работать с трафаретом. Разрезание, сгибание и склеивание бумаги нужных размеров и форм.




II этап - подготовительные занятия
Занятия проводятся учителями начальных классов

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ – 21 урок 
Пояснительная записка
 Содержание этого курса не подменяет, а дополняет традиционную программу по обучению грамоте и развитию речи для дошкольных учреждений. Программа предлагает не обучению просто чтению, а введение  широкого круга познавательных задач в области языка. Процесс обучения грамоте связан с овладением и ориентировкой в звуковой стороне речи. Наполняемость групп - 12-15 человек. 
Основная цель курса - развитие у детей готовности к обучению грамоте в первом классе.
Задачи: 
· знакомство детей с основными языковыми единицами речи.
· формирование навыков анализа и синтеза звуко-слогового состава слов.
· уточнение, обогащение, активизация словаря.
· развитие навыков устного общения, умения говорить и слушать.

Задачи реализуются в доступной и интересной для детей форме, дидактических играх, упражнениях с использованием наглядного материала, а так же тетради на печатной основе «Обучение грамоте» из серии «Солнечные ступеньки».
        Устная речь – общее представление. 
Предложение. Слово. Членение речи на предложения, предложения на слова, слова на слоги с использованием графических схем. 
Слог, ударение. Деление слов на слоги. Ударение в словах (выделение голосом, длительное и более сильное произнесение одного из слогов в слове). Определение количества слогов в слове. Игры: «Закончи предложение», «Куда положить палочку?», «Телеграф», «Слоговые часы», «Кто больше». 
Звуки и буквы. Представление о звуке, различие на слух и при произношении гласных и согласных (твердых и мягких) звуков: отсутствие или наличие преграды в полости рта, наличие или отсутствие голоса. Самостоятельный подбор слов с заданным звуком. Знакомство с буквами, узнавание букв по их характерным признакам. Правильное соотнесение  звуков и букв. Игры: «Эхо», «Кто подберет больше», «Чудесный мешочек», «Называй – не зевай». 
Обучение чтению. Составление из букв разрезной азбуки слогов и слов, их чтение. Знакомство с правилами гигиены чтения. Игры: «Новоселье», «Слоги, по местам!», «Первый слог прочитай, второй отгадай!», «Четвертый лишний», «Лесенка», «Кто как голос подает?», «Дополни товарища». 
Развитие устной речи. Развитие у детей внимания к звуковой стороне слышимой речи, слуховой памяти и речевого аппарата. Совершенствование произношения слов в соответствии с нормами орфоэпии, с соблюдением ударения. Уточнение, обогащение и активизация словаря детей. Пересказ знакомой сказки или небольшого рассказа. Развернутое объяснение загадок, заучивание наизусть стихотворений, потешек, считалок. Развитие грамматически правильной речи. 
  Что должны усвоить дети к концу курса обучения:

· владеть понятиями: «слово», «звук» «буква», «предложение»;

· знать порядок букв и их названия;

· различать гласные и согласные звуки;

· правильно ставить ударения в знакомых словах;

-
свободно и осознанно читать трехбуквенные слова; плавно читать по слогам с переходом к чтению целыми словами;

-
составлять из букв разрезной азбуки слоги всех видов;

-
уметь составлять простые предложения и интонационно правильно проговаривать их в соответствии со знаком в конце (.!?);

-
пересказывать по наводящим вопросам учителя.

Тематическое планирование
1. Знакомство. Экскурсия в школьную библиотеку.

2. Устная речь. Предложение. Слово.

3. Устная речь. Гласный звук [а]. Буква «А».
4. Предложение. Согласный звук [н]. Буква «Н». Различение гласных и согласных звуков.

5. Слово. Гласный звук [а]. Буквы «А», «Я». Буква «Я» - показатель мягкости.

6. Согласные звуки [р], [р']. Пересказ сказки «Репка». 
7. Гласные звуки [ы], [и]. Буквы «Ы», «И». Буква «И» - показатель мягкости.

8. Согласные звуки [м], [м']. Буква «М». Составление рассказа.
9.  Гласный звук [о]. Буквы «О», «Ё». «Ё» - показатель мягкости.

10. Буква «Л». Звуки [л], [л']. Ударение.

11. Буква «Б», «П». Звуки [б], [б'], [п], [п'] Чтение с ударением.

12. Буква «В», «Ф»  Звуки [в], [в'], [ф], [ф']. Хоровое чтение.
13. Буквы «У», «Ю». Хоровое чтение.

14.  «Ю» - показатель мягкости. Выборочное чтение.

15. Буква «Г», «К». Звуки [г], [г']. [к], [к']. Плавное чтение с ударением.
16. Буква «Д», «Т».  Звуки [д], [д']. Звуки. [т], [т']. Пересказ текста. (Теремок).
17. Буква «3», «С». Звуки [з], [з']. [с], [с']. Восстановление деформированных предложений.



18. Буквы «Э», «Е». Звуки [э], [й'э]. «Е» - показатель мягкости.

19. Буквы «Щ», «Ч», «Й». Звуки [щ'], [ч'], [й'] - всегда мягкие.

20. Буквы «Ж», «Ш», «Ц». Звуки [ж], [ш], [ц] - всегда твердые. Чтение цепочкой.

21. Буквы «Ъ», «Ь». Выразительное чтение. Закрепление.
ПИСЬМО И РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

Пояснительная записка
Подготовительные занятия не ставят своей целью научить ребенка писать. Этот процесс длительный и непростой. На наших занятиях мы имеем возможность, не спеша, глубоко проникая в психологию процесса обучения, осуществить этап подготовки детей к письму. Он заключается в следующем:

-
укрепление руки, улучшение координации движений;

усвоение правил гигиены письма, сохранение правильного положения головы, корпуса, рук, тетради, ручки в руке;

совершенствование способности к зрительному восприятию форм;

умение ориентироваться в пространстве листа, строки, в элементах письма;

-
поднятие на новый уровень наглядного, образного и отвлеченного мышления детей;

-
снижение психологической нагрузки ребенка;

-
написание элементов букв и в неполном объеме самих букв, а на заключительном этапе - буквосочетаний и простых по написанию слов.
Занятия проводятся по группам не дифференцированно по сложности заданий. Занятия условно можно разделить на два этапа: работа в тетрадях: штриховка фигур, обведение картинки по точкам, раскрашивание картинок прописывание элементов письменных букв в строчках, рисование узоров, письмо элементов букв, буквосочетаний, слов. Много внимания уделяется игровым и занимательным моментам для поддержания интереса детей к работе.  
Обучение письму. Выработка правильной осанки, наклонного расположения тетради на парте и умения правильно держать карандаш и ручку при письме.

Подготовительные упражнения для развития глазомера и мелкой моторики: обводка и штриховка контуров  , соединение линий и фигур, рисование и раскрашивание узоров и бордюров непрерывным движения руки. 

Знакомство с правилами гигиены письма. Начертание элементов букв и основными типами их соединений. 
К концу обучения дети должны:

- уметь ориентироваться в пространстве тетрадного листа.

- знать гигиенические правила письма;
- правильно писать форму изученных букв и соединения между ними;

Тематическое планирование

	№ п/п
	Тема
	Элементы букв

	1.
	Здравствуй, школа. (Вводное занятие)
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	Написание короткой и длинной наклонной палочки.
	  [image: image5.png]Daementsi
Gyksn
3

3apascTByii, UIKONa (BBOAHOE 3aHATHE) -
Hanucanue xopoTkoit ¥ InMHHOA HaKNOHHOM ra- 77
JIOHMKH

Hanucanue koporTko# H anuHHOM HAKIOHAON na-
OYKH

2

Hanucanne xOpOTKO#H NAanoOuYKH ¢ 3aKpPYrA€HHEM
BHU3Y H BBEPXY

Hanucanue MIHHHOM Nanoyku € 3aKpyrnenuem
BHM3Y

6 Hanucanue xopoTkoii M AAHHHON namoyxH ¢ 3a-
KPYFI€HHEM BBEPXY W BHH3Y
7 Hanucanue ansiHHOH nanovku ¢  3aKpyrieHHeM
BHH3Y BIIEeBO
n Hanucauwe 1nunHoOA nanovyky ¢ netneld BHA3Y
Hanncanue JUTHHHON NaNoYKH ¢ NeTACH BBEPXY
¥ BHH3Y

[ -
“

Hanucausie 11HH10A NaI0OYKH ¢ neTnei BBepxy






	3.
	Написание короткой и длинной наклонной палочки.
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	4.
	Написание короткой палочки с закруглением  внизу и вверху.
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	Написание длинной палочки с закруглением внизу.
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	6.
	Написание короткой и длинной палочки с закруглением вверху и внизу.
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	7.
	Написание длинной палочки с закруглением внизу влево.
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	8.
	Написание длинной палочки с петлей внизу.
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	9.
	Написание длинной палочки с петлей вверху.
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	Написание длинной палочки с петлей вверху и внизу.
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	11.
	Написание элементов букв.
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	Написание буквы «О», «о».
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	Написание строчной буква «а».
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	14-15.
	Написание заглавной буквы «А».
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	16.
	Написание строчных букв «и», «ш».
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	17.
	Написание строчных букв «л», «м».
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	18.
	Написание строчных букв «р», «у».
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	19.
	Написание строчных букв «с», «в».
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	20.
	Написание строчной буквы «к».
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	Диагностическое занятие.
	


ОБУЧЕНИЕ МАТЕМАТИКЕ С ЭЛЕМЕНТАМИ ЛОГИКИ
Одним из наиболее сложных предметов в школе является математика. Как показали психолого-педагогические исследования, дети 6 – 7 не всегда готовы к усвоению курса математики в соответствии с программой общеобразовательной школы. Целью данного курса является выявление имеющихся у ребенка элементарных математических знаний и подготовка его к изучению курса математики в школе.
Основными задачами математического развития дошкольников являются:
• дать дошкольникам элементарную числовую грамотность, начальные геометрические представления;

• целенаправленно развивать познавательные процессы, включающие в себя умение наблюдать и сравнивать, замечать общее в различном, отличать главное от второстепенного;

• развивать мыслительные операции: умение решать задачи на поиск закономерностей, сравнение и классификацию;
• раскрыть смысл арифметических действий (сложения и вычитания) на основе элементарных практических действий;

• научить слушать и выполнять работу самостоятельно.

• развивать речь, творческие способности.

В предлагаемой программе центральное место отводится обогащению сенсорного опыта детей путем ознакомления с величиной, формой, пространством, и обучение строится по принципу постепенного движения от конкретного к абстрактному, от чувст​венного познания к логическому, от эмпирического к научному. 
Это не случайно, так как знакомство с величиной, формой и пространственными ориентирами начинается у ребенка очень рано, и он на каждом шагу сталкивается с тем, что нужно учитывать величину и форму предметов, правильно ориентироваться в пространстве, тогда как долго может не испытывать потребность в счете.

Форма, как и величина, является важным свойством окружающих предметов, она получила обобщенное отражение в геометрических фигурах.

Не менее существенна и пространственная ориентация детей, так как в это понятие входит оценка величин предметов, их форм, взаиморасположения и положения относительно субъекта. Знакомство с математическими отношениями и измерениями величин существенно облегчает понимание порядкового и количественного счета, выполнение арифметических действий в работе с дошкольниками. 
Обучение математике немыслимо без использования занимательных игр, задач, развлечений. Дети очень активны в восприятии задач – шуток, головоломок, логических упражнений, у них складывается положительное эмоциональное отношение к деятельности, проявляются нравственно-волевые усилия.  
Сравнение предметов по размеру (больше - меньше, выше - ниже шире - уже, длиннее – короче) и форме (круглый, квадратный, треугольный, овальный, прямоугольный). Игры: «Дома зверей», «Раскрась фигуры», «Сравни деревья». 
Пространственные представления, взаимное расположения предметов: вверху, внизу (выше, ниже), слева, справа (левее, правее), перед, за, между, рядом.  Игры: «Путешествие по городу», «Водители», «Помоги маме накрыть на стол», «Расположи мебель в комнате для кукол», графические диктанты.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Временные представления: сначала, потом, до, после, раньше, позже. Игра «Что за чем».
Геометрические фигуры: точка, прямая, луч, отрезок, квадрат, треугольник, прямоугольник, пятиугольник, овал, круг, конус, цилиндр, пирамида. 
Числа от 1 до 10. Названия, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10. Счет предметов и их изображений. Получения числа прибавлением 1 к предыдущему числу, вычитанием 1 из последующего числа. Сравнение множеств и чисел. Решение простейших задач на основе счета предметов. Игры: «Найди нужные картинки», «Каждой картинке цифру», «Сравните числа». 
  Что должны усвоить дети к концу курса обучения:
· иметь понятие о величине;

· иметь сформированные пространственные и количественные представления;

· овладеть прямым и обратным счетом в пределах 10; счетом конкретных и отвлеченных предметов;

· знать цифры, числа и уметь соотносить их с количеством;

· знать геометрические фигуры (плоские и объемные);

· уметь решать простейшие арифметические задачи;

· уметь измерять и чертить отрезки, пользоваться линейкой;

· уметь ориентироваться в тетради, аккуратно и систематически вести записи.
Словарь, который должны освоить дети на математических занятиях. 
	Пассивный словарь
	Активный словарь
	Примеры использования активного словаря

	Сколько? На сколько? Наложить, приложить. Круглая, квадратная, треугольная, овальная форма.

Слева направо, справа налево.

Где находится? Вдоль, поперек. Расстояние между...
	Один, много, столько -сколько, поровну, больше - меньше, одинаковые, длиннее, короче, шире, уже, выше, ниже, круг, квадрат, треугольник, слева, справа, впере​ди, вверху, внизу, посередине.
	«Три больше, чем два»,

«Такой-то длины», «Косынка треугольной формы»,

«Это шар, а это ци​линдр»,

«Я положил кубик справа».



	Количество: в том же

количестве, равное

количество.

Число: на каком месте,

который по порядку.
	1 2 3

Первый, второй... Группа предметов, целое, часть, половина.
	«По пять, по шесть», «Разделим целое яб​локо на равные части».

	Фигура
	Длина, ширина, высо​та, толщина, центр. Среди, между, напро​тив, противоположно.
	«На верхней линейке я положил в ряд пять треугольников».

	Дни недели. Времена года.
	Понедельник, вторник. Январь, февраль, ме​сяц, год.
	

	Просчитывать, отсчитывать по одному.
	Число, до, после, перед. Задача, условие, вопрос, ответ. Известно, неизвестно, дано, прибавить, вычесть, получится, равняется, просчитать, отсчитать. Многоугольник, четырехугольник, пятиугольник и т.д. Измерить, померить, мерка.
	«Число 2 расположено до числа 5, а число 8 после числа 5.


Тематическое планирование
1. Вводное занятие. Понятия «одинаковое», «разное», «больше», «меньше», «столько же».

2. Понятие условной меры. Измерение длин. Сравнение объемов.

3. Ориентация в пространстве: «направо», «налево», «вверх», «вниз», «между», «за», «перед».

4. Ориентация в клеточном поле листа. Ориентация во времени.

5. Геометрические фигуры плоскостные и объемные.

6. Геометрические фигуры. Точка. Прямая. Луч. Отрезок.

7. Танграм.

8. Танграм.

9. Развивающая игра «Сложи квадрат».

10. Портрет смешного человека. История чисел. Число и цифра «1».

11. Число и цифра «2».
12. «Поиск девятого». Число и цифра «3».

13. Число и цифра «4». Состав числа «4».

14. Число и цифра «5». Состав числа «5».

15. Число и цифра «6». Состав числа «6».

16. Число и цифра «7». Состав числа «7».

17. Число и цифра «8». Состав числа «8».

18. Число и цифра «9». Состав числа «9».

19. Число и цифра «0». Линейка.
20. Число 10. Линейка.
21. Диагностическое занятие.
ИЗО И ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТРУД
Пояснительная записка
Дошкольники, готовящиеся поступать в школу, обладают слишком разным уровнем развития навыков изображения, конструирования, работы с различными инструментами (ножницы, кисть) и материалами (бумага, краски, картон, пластилин). В программе предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей, примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения и эстетического переживания окружающей реальности является важным условием освоения детьми программного материала. Стремление к выражению своего отношения к действительности должно служить источником развития образного мышления. Для детей в  дошкольном возрасте большое значение имеет развитие мелкой моторики рук. Движения пальцев тесно связаны с подготовкой руки к обучению письму. Работа с ножницами прекрасно упражняет ребенка в быстром чередовании напряжения мелкой мускулатуры руки и расслабления. Поэтому, чем больше ребенок действует ножницами, чем лучше получаются его работы, тем совершеннее смена тонуса его руки. Каждое занятие включает «гимнастику для пальчиков», помогающую развивать мелкие, тонкие, дифференцированные движения пальцев и кистей рук.
На наших занятиях  мы ставим своей целью сформировать до определенного уровня изобразительные навыки и развитие мелкой моторики. 
Задачи: 

- овладение линией контура, штрихом, пятном, как выразительными средствами;
- отработать сложное и пластичное умение свободно владеть карандашом, кистью, ножницами при различных приемах рисования, конструирования;
         - понимать и принимать поставленную учителем задачу, 
         - контролировать свои действия и уметь увидеть  и поправить допущенные ошибки и неточности.
Большое место в организации трудовой деятельности обучающихся на занятиях и выработке навыков трудовой культуры занимают «Правила рабочего человека»:

- каждый работает за своим рабочим столом;

- прежде, чем начать работу, правильно приготовь рабочее место;

- во время работы держи рабочее место в порядке;

- береги инструменты и материалы;

- всегда думай, как сделать работу лучше, быстрее и аккуратней;

- кончил работу – убери рабочее место быстро и аккуратно.

Тематическое планирование
	№ п/п
	Темы занятий
	Отработка навыков и умений

	1.
	Рыбки в аквариуме. Оригами.

[image: image23.jpg]




	Навык держания кисти при рисовании тонких и широких линий. Навыки сгибания и разгибания бумаги. Разметка и вырезание ножницами.

	2.
	«Снеговики» и человечки.


[image: image24]

	Навык удержания направленности движения по окружности.  Умение  подчинять движения  со​размерению частей изображения

	3
	Домик садовника

[image: image25.wmf]

	Умение    подчинять    движения    соразмерению отрезков по длине (прямоугольник, треугольник) Умение изменять направление движения. Умение регулировать движения в соответствии с задачами изображения

	4
	Снежинки 
[image: image26.wmf]

	Умение рисовать линии различной длины в различных направлениях. 1авык ритмичного проведения повторных однородных движений. Навык прекращения движения в нужной т очке

	5
	Лесные красавицы

(симметрия). 
[image: image27.jpg]




	Навыки пользования кистью, правильного и аккуратного склеивания (без применения клея). Умение регулировать движения в соответствии с задачами изображения

	6
	Воспоминания о новогодней елке.


	Навык ритмичного проведения повторных однородных движений. Навык произвольной регуляции силы нажима и прекращения движения в нужной точке

	7
	Теремок для Снегурочки 
[image: image28.wmf]

	Умение свободно владеть кистью при различных приемах рисования. Навык произвольной регуляции силы нажима. Навык произвольного изменения амплитуды (размаха) движения.

	8
	Колпачок.
[image: image29.wmf]  [image: image30.wmf]
	Навык удержания направленности движения по прямой, по дуге.

Умение подчинить движение соразмерению отрезков по длине.

Умение изменить направление движения

Навык положения руки с кистью при рисовании вертикальных и горизонтальных линий и дуги.

	9
	Коврик 
[image: image31.wmf]

	Навык ведения волнистой линии.

Навык ритмичного проведения повторных

однородных движений

	10
	Разноцветные бусы.
Аппликация.

[image: image32.jpg]




	Навык работы с бумагой и ножницами. Навык удержания направленности движения по окружности.



	11
	Башни замка Королевства Кисточки

[image: image33.wmf]
	Умение регулировать движения в соответствии с задачами изображения.

Умение изменять направление движения. Умение подчинять движения при изображении частей

	12
	Собачки. Оригами. 
[image: image34.jpg]




	Навык ритмичного проведения повторных однородных движений. Навыки сгибания и разгибания бумаги. Разметка и вырезание ножницами.


	13
	Праздник на воде 
[image: image35.wmf]
	Навык ведения волнистых линий. Навык произвольной регуляции силы нажима. Умение свободно владеть кистью при различных приемах рисования

	14
	Бабочка. Аппликация.
[image: image36.jpg]o0





	Навык удержания направленности движения (по дуге, по прямой, по окружности) Умение выполнять симметричный рисунок. 

	15
	Живые самолетики


[image: image37.png]




	Умение выполнять симметричное изображение. Навыки изображения предмета сложной формы

	16
	Жуки

[image: image38.png]


[image: image39.png]


[image: image40.png]




	Умение свободно владеть кистью при различных приемах рисования.

Умение регулировать движения в соответствии с задачами изображения

	17
	Весенние цветы

[image: image41.jpg]




	Навык ритмичного проведения повторных однородных движений. Умение проводить одинаковые штрихи в разных направлениях. Навык прекращения движения в нужной точке

	18
	Зарисуй, что ты знаешь круглое или нарисуй то, что тебе нравится
	Умение свободно изображать по представлению, используя все приемы рисования

	19
	Диагностический рисунок «Фантастическое животное»
	Диагностические рисунки обрабатывает психолог

	20
	Диагностический рисунок «Моя семья»
	

	21
	Диагностический рисунок «Что мне больше всего нравится в школе»
	


Программа занятий с родителями (законными представителями)
Пояснительная записка

Ребенок, переступающий порог школы, должен соответствовать определенному физическому, умственному, эмоциональному и социальному развитию для того, чтобы быть успешным в образовательном процессе. Важную роль в достижении такого развития играет семейное воспитание. Данная программа предназначена для родителей (законных представителей), дети которых пойдут в первый класс. Она помогает взрослым найти ответы на вопросы, касающиеся физического и психического развития детей. В ее рамках предусмотрены встречи с высокопрофессиональными специалистами: психологом, педагогами, врачом-педиатром и учителем – логопедом.
Программа предусматривает проведение таких форм работы, как анкетирование и тестирование родителей (законных представителей) будущих первоклассников, лектории, консультации, диагностика детей.
Цель. Организация всеобуча родителей (законных представителей) будущих первоклассников.

Задачи. 

1. Оказание помощи родителям (законным представителям) в адаптации ребенка к школе.

2. Профилактика асоциального поведения детей младшего школьного возраста.

3. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся.

Ожидаемые результаты реализации программы

1. Оптимальная адаптация детей к школе, уменьшение факторов риска школьной дезадаптации.

2. Формирование здорового образа жизни и высокоэффективных поведенческих стратегий родителей (законных представителей) по отношению к их детям. 

3. Овладение родителями (законными представителями) способами контроля динамики развития детей в домашних условиях.
Тематический план занятий с родителями (законными представителями) будущих первоклассников

	№
	Темы

	1
	Особенности построения программы «Школа будущего первоклассника».

Традиции и инновации в жизни школы.

	2
	Медицинский аспект готовности детей к школе.

Готов ли ваш ребенок к первому классу? Развитие психических процессов детей 6-7 летнего возраста.

	3
	Гигиена режима дня и питания младшего школьника.

Проблемы "школьной" тревожности.

	4
	 Результаты диагностики психолого-физиологической готовности детей к школе.

	5
	Знакомство с учебно-методическими комплексами начальной школы. Встреча с учителями будущих первых классов.

Концерт учащихся эстетических классов.


Планируемые результаты
1. Положительная мотивация дошкольников при поступлении в школу.

2. Сокращение адаптационного периода при поступлении в школу.

3. Развитие у детей познавательных процессов и  мыслительных операций.

4. Приобретение  новых знаний, умений и навыков:  повышают свой интеллектуальный уровень, расширяют кругозор, учатся общаться друг с другом, работать в парах и группах,   привыкают к школе, появляется желание продолжать обучения именно в ней,   готовы учиться с радостью и интересом, мотивированы на хорошую учебу,   ребенок получает всестороннее развитие.
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