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Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее — ОДНКНР) для 9 классов 

образовательных организаций составлена в соответствии с:  

требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) (утверждён 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287);  

требованиями к результатам освоения программы основного общего 

образования (личностным, метапредметным, предметным);  

основными подходами к развитию и формированию универсальных 

учебных действий (УУД) для основного общего образования. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

 

Целями изучения учебного курса являются: 

■ формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся 

через изучение культуры (единого культурного пространства) России в 

контексте процессов этноконфессионального согласия и взаимодействия, 

взаимопонимания и мирного сосуществования народов, религий, 

национальных культур; 

■ создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

ведущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному народу 

Российской Федерации; 

■ формирование и сохранение уважения к ценностям и  убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

■ идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 

■ овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное 

значение для формирования гражданской идентичности обучающегося; 

■ приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества; 

■ развитие представлений о значении духовнонравственных ценностей и 

нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества,  

ответственного отношения к будущему отцовству и материнству; 



■ становление компетенций межкультурного взаимодействия как 

способности и готовности вести межличностный, межкультурный, 

межконфессиональный диалог при осознании и сохранении собственной 

культурной идентичности; 

■ формирование основ научного мышления обучающихся через 

систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках 

литературы, истории,изобразительного искусства, музыки; 

■ обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 

окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных 

суждений, оценок и выводов; 

■ воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов России; 

■ содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, 

основанных на приоритете традиционных российских духовнонравственных 

ценностей; 

■ формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через 

понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности 

социального взаимодействия, гражданской идентичности для процветания 

общества в целом. 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

вносит значительный вклад в достижение главных целей основного общего 

образования, способствуя: 

■ расширению и систематизации знаний и представлений школьников о 

культуре и духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, 

полученных при изучении основ религиозной культуры и светской этики, 

окружающего мира, литературного чтения и других предметов начальной 

школы; 

■ углублению представлений о светской этике, религиозной культуре 

народов России, их роли в развитии современного общества; 

■ формированию основ морали и нравственности,  воплощённых в 

семейных, этнокультурных и  религиозных ценностях, ориентированных на 

соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, на осознание 

своих обязанностей перед обществом и государством; 

■ воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, культурным и 

религиозным традициям своего народа и других народов России, 

толерантному отношению к людям другой культуры, умению принимать и 

ценить ценности других культур, находить в них общее и особенное, черты, 

способствующие взаимному обогащению культур; 



■ пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, 

способности к сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих 

культурных стратегий и идеалов; 

■ осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, 

проявляющейся в преобладании этических, интеллектуальных, 

альтруистических мотивов над потребительскими и эгоистическими; 

■ раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского 

общества, объединяющих светскость и духовность; 

■ формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору ценностных 

ориентаций, способствующих развитию 

общества в целом; 

■ получению научных представлений о культуре и её функциях, 

особенностях взаимодействия с социальными институтами, а, 

следовательно, способности их применять в анализе и изучении социально-

культурных явлений в истории и культуре России и современном обществе, 

давать нравственные оценки поступков и  событий на основе осознания 

главенствующей роли духовно-нравственных ценностей в социальных и 

культурно-исторических процессах; 

■ развитию информационной культуры школьников, компетенций в отборе, 

использовании и  структурировании информации, а также возможностей  

для активной самостоятельной познавательной деятельности. 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ»  

 

На изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  отводится по 1 часа в неделю в 3 и 4 четверть). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ 

ДУХОВНОНРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОСИИ» 

 

9 КЛАСС (Внеурочная деятельность) 

История религий народов России 

Православие в СССР и в современной России 

История возникновения. Общая характеристика. Духовные основы 

православия. Священные книги. Семейное воспитание. Быт, обычаи, 

традиции. Праздники. Искусство. Православие. Православие в СССР. 

Православие в современной России. 

Ислам в СССР и современной России. 

История возникновения. Общая характеристика. Духовные основы 

православия. Священные книги. Семейное воспитание. Быт, обычаи, 

традиции. Праздники. Искусство. Ислам в СССР. Ислам в современной 

России. 

Иудаизм в современной России. 

История возникновения иудаизма. Общая характеристика. Народ 

Израиля. Духовные основы иудаизма. Основы вероучения. Введение в 

иудейскую традицию. Вера в единого Бога. 

Буддизм в СССР и современной России. 

История возникновения. Общая характеристика буддизма. Духовные 

основы буддизма. Быт, обычаи, традиции. Праздники. Искусство. 

Буддизм в СССР. Буддизм в современной России. 

Проблемы духовной жизни современной России. 

Работа над проектом. 

Проблемы духовно-нравственной культуры народов России. 

Работа над проектом. 

9 КЛАСС 

Научится: 

-Выявлять и исследовать проблемы в современной духовно-нравственной 

культуре России. 

-Познакомятся с историей религиозного вопроса в советский и 

постсоветский периоды истории России. 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «ОСНОВЫ 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Планируемые результаты освоения курса представляют собой систему 

ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех 

компонентов, составляющих содержательную основу образовательной 

программы. 

Личностные результаты освоения курса достигаются в единстве учебной 

и воспитательной деятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской 

гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность 

внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

1. Патриотическое воспитание Самоопределение (личностное, 

профессиональное, жизненное): сформированность российской 

гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлому и настоящему многонационального народа России через 

представленияоб исторической роли культур народов России, 

традиционных религий, духовнонравственных ценностей в становлении 

российской государственности . 

2. Гражданское воспитание Осознанность своей гражданской 

идентичности через знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества 

и знание основных норм морали, нравственных и духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их 

основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потребительстве ; сформированность понимания и 

принятия гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества с помощью воспитания 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

3. Ценности познавательной деятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 



учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к 

учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию через 

развитие способностей к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

4. Духовно-нравственное воспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов родного края, России и народов 

мира; освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества; 

сформированность нравственной рефлексии и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, нравственных чувств 

и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; осознание значения семьи в жизни человека и 

общества; принятие ценности семейной жизни; уважительное и 

заботливое отношение к членам своей семьи через знание основных норм 

морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России; готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потреблении. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение 

обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях) и универсальные учебные действия 

(познавательные, коммуникативные, регулятивные); способность их 

использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогом и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; овладение навыками работы с информацией: восприятие и 

создание информационных текстов в различных форматах, в том числе 

цифровых, с учётом назначения информациии её аудитории. 

1. Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные универсальные учебные действия включают: 



■ умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и делать выводы (логические УУД); 

■ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач 

(знаковосимволические / моделирование); 

■ смысловое чтение; 

■ развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. 

2. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Коммуникативные универсальные учебные действия включают: 

■ умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение (учебное сотрудничество); 

■ умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью (коммуникация); 

■ формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивные универсальные учебные действия 

Регулятивные универсальные учебные действия включают: 

■ умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности (целеполагание); 

■ умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач (планирование); 

■ умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией (контроль и коррекция); 



■ умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности её решения (оценка); 

■ владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

(познавательная рефлексия, саморегуляция) деятельности. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- Систематизировать материал из разных источников по 

духовнонравственной культуре народов России; 

- характеризовать суть понятий: духовность, нравственность, вера, 

менталитет, мировоззрение, коллективный разум, религия, культура, быт, 

этнос, нация, народ, ареал, национальный характер, душа, образ жизни, 

коллективное поведение, индивидуальность, национальный этикет, 

традиции, ритуалы, обряды, обычаи, привычки, этика, межнациональное 

общение, мировосприятие, духовные ценности симбиоз культур, 

культурная миграция и др. и применять их в практической деятельности; 

- характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры, 

выражать свое мнение о явлениях культуры; 

- описывать явления духовной культуры; 

- описывать духовные ценности российского народа и выражать 

собственное отношение к ним; 

- раскрывать роль религии в современном обществе; 

- характеризовать особенности искусства как формы духовной культуры 

- объяснять закономерности развития российской духовно-нравственной 

культуры и её особенностей, сформировавшихся в процессе 

исторического развития страны; 

- сопоставлять особенности духовно-нравственных ценностей России с 

духовно-нравственными ценностями народов и обществ Востока и 

Запада; 

- давать оценку событиям и личностям, оставившим заметный след в 

духовно-нравственной культуре нашей страны; 

- объяснять, как природно-географические и климатические особенности 

России повлияли на характер её народов, выработали уникальный 

механизм их взаимодействия, позволяющий сохранять свою 

самобытность и одновременно ощущать себя частью единого 

многонационального народа Российской федерации Выпускник получит 

возможность научиться: 

- сравнивать развитие представлений о морали, нравственности, 

духовных ценностях России с аналогичными процессами в зарубежных 

странах; объяснять, в чем заключаются общие черты, а в чем - 



особенности; 

- применять знания по духовно-нравственной культуре России в научной 

деятельности и в повседневной жизни; - описывать процессы создания, 

сохранения, трансляции и усвоения достижений духовной культуры; 

- характеризовать основные направления развития отечественной 

духовной культуры в современных условиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 КЛАСС (внеурочная деятельность) 

№ 

п/

п  

 

Тема урока 

 

Количество часов 
Дата 

проведения 

Электронные 

цифровые 

образовательн

ые ресурсы 

 

Примеча

ние 

Всего 

 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

 

По 

плану 

Фактич

еская 

  

Раздел 1. В мире культуры (2 ч) 

1 

Величие 

многонационал

ьной 

российской 

культуры. 

 1   

 Единая 

коллекция 

Цифровых 

образовательны

х ресурсов 

http://school-

collection.edu.ru 

Библиотека 

античной 

литературы - 

http://сyrill.new

ma.ru 

 

2 

Православие в 

СССР и в 

современной 

России 

1   

 

 

 

3 

Православие в 

СССР и в 

современной 

России 

1   

 

 

 

4 

Православие в 

СССР и в 

современной 

России 

1   

 

 

 

5 

Ислам в СССР и 

современной 

России. 

 1   

 Коллекция: 

мировая 

художественная 

культура - 

http://artclassic.e

du.ru 

 

6 

Ислам в СССР и 

современной 

России. 

1   

 

 

 

7 

Ислам в СССР и 

современной 

России. 

1   

 

 

 

8 
Иудаизм в 

современной 
1   

 
 

 



России. 

9 

Иудаизм в 

современной 

России. 

1   

 

 

 

10 

Иудаизм в 

современной 

России. 

1   

 

 

 

11 

Буддизм  в СССР 

и современной 

России. 

1   

 

 

 

12 

Буддизм  в СССР 

и современной 

России. 

1   

 

 

 

13 

Буддизм  в СССР 

и современной 

России. 

1   

 

 

 

14 

Проблемы 

духовной жизни 

современной 

России. 

1   

 

 

 

15 

Проблемы 

духовной жизни 

современной 

России. 

1   

 

 

 

16 

Проблемы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России. 

1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Обязательные учебные материалы для ученика 

Виноградова Н.Ф. Основы-духовно-нравственной культуры народов России 

5 класс.-Изд. «Просвещение» 

 

Методические материалы для учителя 

Основы-духовно-нравственной культуры народов России 5 класс. 

Методическое пособие. Виноградова Н.Ф. 

 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

«Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - 

http://schoolcol lektion.edu/ru 

«Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» - 

http://fcior.edu. ru, http://eor.edu.ru 

«Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - 

http://schoolcollektio n.edu/ru 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru Библиотека античной литературы - http://сyrill.newma.ru 

 

«Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - 

http://schoolcol lektion.edu/ru 

Коллекция: мировая художественная культура - http://artclassic.edu.ru 

Всемирная история в интернете – http:// www.hrono.ru История стран и 

цивилизаций http://www.istorya.ru 

«Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» - 

http://fcior.edu. ru, http://eor.edu.ru 

Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов  http://school-

collection.edu.ru Библиотека античной литературы - http://сyrill.newma.r 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса: 

проектор, электронная доска 

 

http://eor.edu.ru/
http://сyrill.newma.ru/
http://artclassic.edu.ru/
http://eor.edu.ru/
http://сyrill.newma.r/

